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STAGE A VOIX DE FEMMES
29 et 30 aoUt 2026
BULLETIN D’INSCRIPTION INDIVIDUEL

Le Conservatoire de Musique du Bocage Bressuirais propose 2 jours de stage « A voix de
femmes » avec les Dames de Chceeur, chceur de femmes du Conservatoire de Musique,
dirigé par Sandrine Mouchard : les 29 et 30 ao0t 2026 a la salle Foyer Hérault (rue de la
Petite Guimbarde - Bressuire).

Vous étes une femme, vous aimez chanter, vous avez déjd une pratique polyphonique
(vous chantez dans un choeur) ou vous voulez découvrir le plaisir de chanter dans un choeur
de femmes créé pour I'occasion ¢

Nous vous proposons deux journées de stage animé par Emmanuelle Lefeuvre.

Emmanuelle Lefeuvre est cheffe de choeur depuis une vingtaine d’année, dans les Deux-
Sevres, d La Rochelle. Elle s'est formée au conservatoire de Tours, puis au CFMI de Poitiers.
Elle a découvert avec Geoffroy Dudouit et Flos de Spina le plaisir de faire sonner les voix au
coeur des églises. Elle a acquis aupres d'Alan Wright les bases d'une technique vocale saine
et efficace. Elle a suivi plusieurs stages traitant des pratiques chorales au Cépravoix, et est
une amoureuse-chercheuse du « beau son » collectif, relié a lindispensable et grande
écoute. Récemment elle a créé le Choeur de I'Ourse avec Paul Paitel, réunissant des
jeunes musiciennes et musiciens 4 Poitiers. Elle est aussi accordéoniste, chanteuse dans
divers ensemble (Le tour de valse, La goguette d’'enfer...).

Pour ce stage, elle vous propose :

- des exercices de technique vocale pour allier respiration, détente et puissance

- des chants qui se transformeront en improvisations collectives

- des explorations vocales donnant naissance a des polyphonies éphémeéres

- des circle songs = chants en cercle avec des boucles mélodico-rythmiques créant une
polyphonie en évolution

- des chants en marche, en mouvement dans I'espace.

Organisation pratique et horaires pour le week-end du 29 et 30 aout :
e Samedi 29 aoUt :
9h30 > 10h : Accuell
10h > 13h : Stage
13h > 14h30 : Repas du midi * : Pique-nique partagé préparé par les chanteuses extérieures
14h30 > 1830 : Stage

* Dimanche 30 aoUt :
10h > 13h : Stage
13h > 14h : Repas du midi * : Pique-nique partagé préparé par les Dames de Choeur

14h > 17h : Stage A
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Participation financiere : 25€ de frais de stage (chéque a I'ordre de RR CA2B Conservatoire
de Musique) sauf pour les éleves déja inscrites du Conservatoire - aucun remboursement
en cas de désistement.

Si besoin, I'hébergement est G organiser par vos soins.
Renseignements aupres de I'Office de Tourisme du Bocage Bressuirais : 05 49 65 10 27

COUPON-REPONSE — STAGE « A VOIX DE FEMMES » - 29 et 30 AOUT 2026

Attention : les places étant limitées, nous vous confirmerons votre inscription par mail.

Coupon-réponse a retourner au Conservatoire avec votre chéque,

avant le jeudi 16 juillet 2026 & :

Communauté d’Agglomération du Bocage Bressuirais
Pour son service Conservatoire de Musique
27 boulevard du Colonel Aubry —B.P. 90184 - 79304 Bressuire Cedex

NOM & i Prénom & ..o

N |57 N

YT T

Ne TElEphone & ..o,

AvVEZ-VOUS d€ja ChaNnt€ €N ChOorale 2 ... e
Dans quel pupitre chantez-vous ¢ (Soprano, Mezzo, AIfO) ..o,
DANS QUEI CNOBUL @ i e e e e e e e e et et e et et e
DepPUIS COMDIEN A ANNEES 2 .. et e

o Je participe au stage « A Voix De Femmes » les 29 et 30 aolt 2025

0 Je joins un cheque de 25€ a I'ordre de RR CA2B Conservatoire de Musique (sauf pour les
eleves deja inscrites du Conservatoire)

oJe prévois pour le repas partagé du samedi midi : un plat salé — un plat sucré

Date : Signature : P\
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